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El Pueyo aventura Multiaventura

Excursiones
Actividades de montania

Senderismo
PLAZAS: 25 jévenes de la Comunitat Valenciana Gynkanas
FECHAS: del 1 al 10 de julio de 2023 Veladas

EDAD: 14-17 afios
INCORPORACION: el 1 de julio antes de la merienda
REGRESO: el 10 de julio se acaba después de comer

En este campamento en Pueyo de Jaca vamos a combinar deporte con el
respeto por la naturaleza. Entre otras cosas haremos:

. Actividades deportivas en la naturaleza: descubierta por el entorno,
ascenso de rio, torneos deportivos y orientacién

. Actividades de multiaventura: piragiiismo, tirolinas, barranquismo, via
ferrata y travesia de montafia y vivac

. Excursiones, juegos, actividades culturales en el Alto Gallego: Pueyo de
Jaca, Panticosa, Hoz de Jaca y Parque Natural de Ordesa y Monte Perdido.

0 Acuérdate de coger:

O

*Mochila grande de 60-70 litros

*Mochila pequefia *Escarpines o chanclas de atar para el barranco

*Saco de dormir y esterilla *Bolsa de aseo y toalla de ducha

*Cantimplora *Sandalias de ducha y para el rio

*Linterna y pilas % A‘
B *DNI y tarjeta sanitaria.

*Calzado de montafia (preferiblemente botas)

*Calzado deportivo

*Ropa de bafio y toalla de bafio

*Ropa de verano y de abrigo

*Anorak o chubasquero (que proteja de la lluvia y el frio).

*Gorra y gafas de sol

*Crema para el sol /
*Antimosquitos
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ALBERGUE QUINTA VISTA ALEGRE. El Pueyo de Jaca, Huesca
https://alberguedelpueyo.es/ /
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El Pueyo aventura

Alojamiento. El albergue Quinta de Vista Alegre
esta en Pueyo de Jaca, cerca de Panticosa, Sallent de
Gallego y Formigal. Es un lugar fantastico para

actividades de montaiia y naturaleza, esta cerca del rio
Gallego, rodeado de ibones naturales, bosques de

abetos y alamos. /

La salida sera desde.

« Estacion de Autobuses de Alicante 4
« Estacién de Autobuses de Castellén

« Estacién de Autobuses de Valéncia

La horay el nimero de andén se comunicara con la antelacién suficiente.
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